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考情分析&考试趋势

一、难度分析

近几年整体考试难度中等，每年略有差距，但万变不离其宗，重点永远是重点。

（一）考试题量及各单元考试科目

从 2016 年开始，公卫医师综合笔试考试已由纸笔作答转变为机考作答，2016

年以后，考试中每个单元包含的主要科目变化不是很大，但是各个单元的考查顺

序可能会有调整，比如第一单元和第三单元科目互换。以前第一单元主要是考查

基础临床、医学人文、部分临床综合内容，但近几年第一单元主要是考查流行病

学、大部分临床综合的科目，这样的安排从心理上给大家降低了一定的难度，毕

竟流行病学相对于基础临床来说要简单一些。

公卫执业医师试题总分 600 分，一共分四个单元，每个单元 150 分。一般来说

第一单元以临床综合、流行病学、社会医学、学校/儿童少年卫生学为主；

第二单元以卫生毒理学、卫生统计学、健康教育与健康促进、妇女保健学、儿童

保健学为主；

第三单元以医学微生物学、医学免疫学、生理学、生物化学、药理学、伦理学、

卫生法规、医学心理学、少部分临床等基础科目为主；

第四单元以环境卫生学、职业卫生与职业医学、营养与食品卫生学为主。

公卫执业医师具体每个单元考查的科目，可能会有所变动，以上可作为参考。

（二）整体考试情况解读

现在的考试趋势是，整体难度有所加强，知识点覆盖更广更细，非重点内容考查

有所增多，一些小的知识点需要给与适当关注，题目更加灵活多变，计算题有的

不再直接给出答案，而是给出相关的计算公式，同时关于英文缩写或者代表含义
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的考查题目有所增多，考试中可能会涉及到超纲题目，但数量并不多。大多数涉

及的考点基本为考试大纲要求的知识点，所以功夫需要下在平时的点滴，任何一

个考点，任何一个细节均不放过，多看、多练、多积累，脚踏实地的学习一定能

顺利通过考试。

二、考试题型解读

目前医师综合笔试采用单项选择题形式，考试题型分别为 A1、A2、A3/A4、B1

型题。

（1）A1 型题（单句型最佳选择题）：每道试题由 1 个题干和 5 个供选择的备

选答案组成。题干以叙述式单句出现，备选答案中只有 1 个是最佳选择，称为正

确答案，其余 4 个均为干扰答案。干扰答案或是完全不正确，或是部分正确。

1）“最佳答案”一定要选择最适合题干问题的答案，五个选项内容有可能都是

正确的，但是要选出最适合的答案，即为最佳答案。

2）审题要仔细，一定要注意否定型词语，重点标注出来，提高自己做题正确率。

3）在医学试题中，选项中出现肯定、绝对、一定等，这样的词语，往往都是错

误的。

（2）A2 型题（病例摘要型最佳选择题）：试题结构是由 1 个简要病历作为题

干、5 个供选择的备选答案组成，备选答案中只有 1 个是最佳选择。

1）注意题干信息性别和年龄的提示：男性、女性、青年、老年、儿童、婴幼儿

等，这些信息提示都可以帮助我们选出最佳答案。

例如，肺癌病理类型的考查，鳞癌多见于中老年男性，腺癌多见于女性；心脏骤

停，大部分是由冠心病及并发症导致的，但 35 岁以下，常见的原因是心肌病。

2）抓关键词：很多疾病都有典型表现，及时抓住所谓“题眼”，秒解试题。
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例如，“四世同堂”是水痘；“特殊的鼠尿味”是苯丙酮尿症；“热退疹出”是

幼儿急疹。

（3）A3/A4 型题（病例摘要型最佳选择题）：试题是由案例情景，然后提出 2～

4 个相关问题，每个问题都有五个备选答案组成，备选答案中只有一个是最佳答

案。这几个相关问题，可以相互联系，也可以相互独立。

（4）B1 型题（标准配伍题）：试题开始是 5 个备选答案，备选答案后提出至

少 2 道试题，要求应试者为每一道试题选择一个与其关系密切的答案。在一组试

题中，每个备选答案可以选用一次，也可以选用数次，但也可以一次不选用。

这种试题，题目问题，可能跨不同科目不同章节，答案有迷惑性。所以要求知识

点掌握扎实。

三、各科目分值占比、题型设置及难易度分析

1.公卫执业医师各模块分数情况

模块
公卫执业医师

模块总分 占考试总分百分比（%）

基础医学综合 84 14

医学人文综合 36 6

临床医学综合 90 15

公共卫生综合 390 65

通过以上分析可知，“得公共卫生综合者的天下”，所以大家要明确“发力点”，

重点掌握公共卫生综合科目。

2.各科目考试题型设置、预估分值、难易度见下表。

科目名称 预估分值比例 涉及题型 难易度
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流行病学 60 A1、A2、A3/A4、B 适中

临床综合 90 A1、A2、A3/A4、B 难

社会医学 15 A1、A2 适中

学校/儿童少年卫生学 15 A1、A2、B 适中

卫生统计学 60 A1、A2、A3/A4、B 难

卫生毒理学 40 A1、A2、A3/A4、B 难

妇女保健学 15 A1、A2 简单

儿童保健学 15 A1、A2 简单

健康教育与健康促进 20 A1、A2 适中

生物化学 16 A1、B 难

生理学 18 A1、A2、B 难

药理学 18 A1、B 难

医学微生物学 16 A1、B 难

医学免疫学 16 A1、B 难

医学心理学 12 A1、A2 简单

医学伦理学 12 A1、A2、B 简单

卫生法规 12 A1、A2、B 简单

环境卫生学 50 A1、A2、A3/A4、B 适中

营养与食品卫生学 50 A1、A2、A3/A4、B 适中

职业卫生与职业医学 50 A1、A2、A3/A4、B 适中

注：本数据根据往年考试情况整理，仅供参考，实际情况以考试为准。
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四、综合复习建议

整体来说，建议大家公卫专业科目不要偏科，尤其是公卫的五大主要科目。考试

题目也越来越细节化，教材上任何一句“不显眼”的语句都有可能成为出题点。

所以处处都要留心。考试的时候都有可能会出现一些不太顺手、甚至是超纲的题

目，同样也都会有简单题，所以不要有太大的顾虑，好好听课，好好做题，相信

您会有所收获。

最后，在学习的时候尽可能去理解记忆，现在的考试形式越来越活，要求考生对

知识要活学活用，融会贯通，所以不要局限于某一知识点、某一道题，要通过做

题查漏补缺，举一反三。

学习计划

一、学习顺序

建议按照“重点公卫专业科目，考前突击人文综合，余力其他科目”这个总体原

则进行合理的学习规划。

（1）公卫专业科目复习完后，如果精力允许，可以再复习一些非专业科目，考

前重点识记掌握医学人文概要的相关基础知识点。若还有余力可复习其他非专业

科目内容，但仍然建议适度复习，不建议花费过多的精力。

（2）一般建议提前 1 个月开始复习技能。如果担心技能操作基础差，可以适当

再提前半个月开始复习，但切忌过早复习技能，因为太早复习容易忘记，并且笔

试内容复习不完。实践技能的操作部分需要考生严格按照教材步骤多加练习。练

习时可以自己模拟考试答题边操作边叙述。

......

试看版内容结束，更多内容购课后解锁~


