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【7月7日】公卫执业/助理医师-临床医学综合-冲刺刷题考题
章一芹
1.甲状腺功能亢进 的最常见病因是： 
A.弥漫性毒性甲状腺肿 
B.多结节性甲状腺肿 
C.甲状腺自主高功能腺瘤 
D.亚急性甲状腺炎 
E.桥本氏病 
2.甲状腺自身功能正常的甲状腺毒症
（1）亚急性甲状腺炎。
（2）无症状性甲状腺炎。
（3）产后甲状腺炎。
（4）放射性甲状腺炎。
（5）药物性甲亢。
（6）异位甲状腺激素分泌征（如卵巢畸胎瘤中含甲状腺组织等）
在甲状腺性甲亢的原因中，以Graves病最常见，占甲亢80％以上。一般认为Graves病的发生是在遗传的基础上，因感染、精神刺激等的应激因素而诱发的器官特异性自身免疫性疾病。本病女性的患病率明显高于男性、高发年龄在20～50岁，但青少年和老年人也并不少见，尤其在老年人患甲亢时症状常很不典型。

2.女，45岁。间断发作心悸，大汗，手抖6月余，发作时伴饥饿感，无黑矇眩晕等。查体：BP140/90mmHg，睑结膜无苍白。心率128次/分，律齐。发作时测血压与平素无明显变化，心悸反复发作，最可能的病因是： 
A.贫血 
B.心律失常 
C.低血糖症 
D.急性心肌炎 
E.甲状腺功能亢进 
3.女，28岁，已婚，因消瘦、乏力、多食，心悸3个月就诊，近2年来应用口服避孕药。当临床及实验检查确认为Graves病后，本例病人应选择哪项治疗： 
A.丙基硫氧嘧啶治疗 
B.他巴唑治疗 
C.丙基硫氧嘧啶治疗+普萘洛尔治疗 
D.氯酸钾治疗 
E.碳酸钾治疗 
4.Ⅰ型糖尿病患者的胰腺不会出现的病理示： 
A.胰岛细胞增生　　　　B.胰岛细胞坏死 
C.间质钙化　　　　　　D.间质纤维化 
E.胰岛细胞空泡变性 
5.用口服葡萄糖耐量试验诊断糖尿病标准，其2小时血糖应： 
A.≥7.0 
B.≥12.1 
C.≥10.1 
D.≥7.8 
E.≥11.1 
6.女，48岁。近1个月来出现口渴。每日饮水量约2000ml。身高156cm，体重70kg。患者空腹血糖10.0mmol/L，餐后血糖14.8mmol/L。过去无糖尿病病史治疗3个月后，空腹血糖5.5mmol/L，餐后血糖17.5mmol/L。治疗改为： 
A.使用胰岛素　　　　B.格列齐特 
C.阿卡波糖　　　　　D.那格列奈　　E.二甲双胍 
7.脑血栓形成最常见的病因是： 
A.各种脑动脉炎 
B.红细胞增多症 
C.高血压病 
D.脑动脉粥样硬化 
E.血压偏低 
8.急性动脉粥样硬化性血栓脑梗死的治疗不包括： 
A.康复治疗　　　　　B.抗血小板治疗 
C.血浆置换　　　　　D.溶栓治疗 
E.他汀类药物治疗 
9.男，58岁。突感头、颈项部剧烈头痛，大汗伴恶心、呕吐、眩晕。查体：急性病容，四肢活动自如，脑膜刺激征阳性。最可能的诊断是： 
A.脑栓塞 
B.蛛网膜下腔出血 
C.脑血栓形成 
D.高血压脑病 
E.椎基底动脉供血不足 
10.下列精神分裂症状中，属于阳性症状的是： 
A.思维贫乏 
B.病理性象征性思维 
C.情感淡漠 
D.意志减退 
E.情感平淡 
11.该患者最可能的症状是： 
A.近事遗忘             
B.虚构 
C.错构                     
D.远事遗忘 
E.妄想 
12.该症状最常见于： 
A.抑郁症 
B.分离（转换）障碍 
C.强迫障碍 
D.双相障碍 
E.精神分裂症 
13.最适宜的治疗药物： 
A.银杏叶片                    B.利培酮 
C.丙戊酸钠                    D.碳酸锂 
E.帕罗西汀 
14.诊断抑郁发作的必要条件是： 
A.早醒 
B.自杀观念 
C.思维迟缓 
D.动作减少 
E.心境低落 
15.女，26岁。近1个月来出现失眠，难以入睡。食欲较差，体重减轻2kg。自觉无用、孤独，没有人关心自己，对未来也不抱希望，偶尔出现生不如死的想法，目前此患者存在的突出症状是： 
A.睡眠障碍                  B.“三自”症状 
C.“三无”症状           D.消极观念 
E.思维迟缓 
16.女，23岁。1个月前分娩后出现失眠、心情烦躁。近2周加重，认为自己很笨，没有能力带好小孩，怕小孩夭折，觉得丈夫不再喜欢自己了，猜疑丈夫有外遇，整日以泪洗面，称不想活了，基至要带着孩子一起去死，遂入院治疗。患者经治疗后，情绪逐渐好转，近1周显兴奋、容易激动，好管闲事，自我感觉良好，称将来要成为中国女首富，丈夫根本配不上自己。目前最可能的诊断是： 
A.产后抑郁症           B.妄想性障碍 
C.环形心境障碍        D.双相障碍，躁狂发作     E.精神分裂症 
17.骨折的专有体征是： 
A.畸形 
B.疼痛和压痛 
C.局部肿胀 
D.功能障碍 
E.血运不良 
18.男，32岁。车祸致左大腿受伤。X线片示骨皮质连续性中断。对诊断最有意义的临床表现是： 
A.瘀斑 
B.活动受限 
C.压痛 
D.肿胀 
E.反常活动 
19.属于骨折晚期并发症的是： 
A.休克 
B.骨化性肌炎 
C.感染 
D.脂肪栓塞 
E.神经损伤 
20.正常足月儿的出生体重是： 
A.＜1000g
B.＞1000g
C.＞1500g
D.＞2000g
E.＞2500g
21.Apgar评分的五项指标包括： 
A.心率、呼吸、皮肤颜色、肌张力、对刺激的反应 
B.心率、呼吸、皮肤颜色、哭声、对刺激的反应 
C.心率、呼吸、皮肤颜色、反射、对刺激的反应 
D.心率、肌张力、皮肤颜色、意识、对刺激的反应 
E.心率、肌张力、皮肤颜色、体温、对刺激的反应 
22.关于新生儿病理性黄疸的叙述，不正确的是： 
A.黄疸持续时间＞2周 
B.黄疸退而复现 
C.黄疸常在生后24小时内出现 
D.血清胆红素上升速度快 
E.血清结核胆红素＜25.7μmol/L 
23.女婴，孕38周产，出生体重2.3kg，体温不升，不吃不哭，巩膜黄染，肝脾肿大，患儿属于： 
A.早产儿、新生儿败血症 
B.足月正常体重儿、新生儿败血症 
C.早产正常体重儿、新生儿败血症 
D.足月小儿、新生儿败血症 
E.足月小儿、新生儿溶血症 
24.21-三体综合征的特点不包括： 
A.眼裂小，眼距宽 
B.张口伸舌，流涎多 
C.皮肤粗糙增厚 
D.常合并先天性畸形 
E.精神运动发育迟缓 
25.2岁，女孩，智能低下，发育落后，表情呆滞，眼距宽，眼裂小，鼻梁低，口半张，舌伸出口外，皮肤细嫩，肌张力低下，右侧通贯手。最可能的诊断是： 
A.21-三体综合征 
B.软骨发育不良 
C.先天性甲状腺功能减退症 
D.佝偻病 
E.苯丙酮尿症 
26.患儿，男，3岁。出生后半年发现智能落后，近半年反复惊厥，且尿有鼠臭味。体检：目光呆滞，毛发棕黄，心脏正常，四肢肌张力高，膝反射抗拒，尿三氯化铁试验阳性。可能的诊断是： 
A.苯丙酮尿症 
B.半乳糖血症 
C.高精氨酸血症 
D.组氨酸血症 
E.肝糖原累积症 
27.非典型PKU所缺乏的酶不包括： 
A.苯丙氨酸羟化酶 
B.鸟苷三磷酸环化水合酶 
C.6-丙酮酰四氢蝶呤合成酶 
D.二氢生物蝶呤还原酶 
E.四氢生物蝶呤 
28.患儿，2岁。4天前发热、流涕、结膜充血、畏光。今晨发现耳后及颈部有淡红色斑丘疹。体温39℃，两颊黏膜充血。最可能的诊断是： 
A.风疹 
B.幼儿急疹 
C.猩红热 
D.肠道病毒感染 
E.麻疹 
29.最容易并发维生素A缺乏症的是： 
A.幼儿急疹 
B.麻疹 
C.川崎病 
D.风疹 
E.咽结合膜热 
30.麻疹合并肺炎需隔离至出疹后： 
A.5天 
B.7天 
C.10天 
D.15天 
E.21天 
31.特征表现为多见于6个月~2岁的婴幼儿，高热3~5天后热退疹出的是： 
A.幼儿急疹 
B.麻疹 
C.风疹 
D.水痘 
E.猩红热 
32.水痘最常见的并发症是： 
A.肺炎 
B.心肌炎 
C.脑炎 
D.血小板减少 
E.皮肤感染 
33.小儿结核性脑膜炎早期主要临床表现是： 
A.脑膜刺激征阳性 
B.急性高热伴剧烈呕吐 
C.性格改变 
D.出现惊厥 
E.昏睡伴意识模糊 
34.患儿最可能的诊断是： 
A.轮状病毒肠炎                         B.大肠埃希菌肠炎 
C.金黄色葡萄球菌肠炎                   D.诺如病毒肠炎 
E.真菌性肠炎 
35.该患儿腹泻脱水的程度与性质是： 
A.重度等渗性                   B.中度等渗性 
C.中度低渗性                   D.中度高渗性 
E.重度低渗性 
36.行液体疗法第一天补液的总量应是每千克体重： 
A.160~180ml             B.70~110ml 
C.120~150ml             D.30~60ml 
E.190~220ml 
37.第一天补液所采用的液体的成分应是： 
A.2/3张含钠液                  B.1/2张含钠液 
C.1/3张含钠液                  D.1/5张含钠液 
E.等张含钠液 
38.女孩，2岁。体检发现心脏杂音就诊，平素体健。查体：胸骨左缘第2~3肋间闻及喷射性收缩期杂音，第二心音固定分裂，ECG电轴右偏，最可能的诊断是： 
A.肺动脉瓣狭窄 
B.动脉导管未闭 
C.法洛四联症 
D.室间隔缺损 
E.房间隔缺损 
39.男，50岁，乏力，腹胀伴尿黄1月余，15年前检查HBsAg（+），肝功能反复异常，但未诊治。既往有食管胃底静脉曲破裂出血史。查体：皮肤巩膜重度黄染，肝掌及蜘蛛痣（+），腹水征（+）。实验室检查：ALT250U/L，HBsAg（+），PTA18%。最可能的诊断是： 
A.慢性肝炎急性发作               B.HBsAg携带者 
C.慢性肝衰竭                     D.急性肝衰竭 
E.亚急性肝衰竭 
40.男，35岁。因发热5天，尿少1天于1月10日就诊。查体：T37.8℃，P108次/分，BP80/55mmHg，面部潮红，球结膜充血水肿，腋下可见出血点。实验室检查：血WBC19×109，异型淋巴细胞15%，尿蛋白（+++）。首先考虑的是： 
A.急性肾盂肾炎                  B.肾综合征出血热 
C.伤寒                                D.钩端螺旋体病 
E.流感 
41.男，40岁，持续高热8天，伴恶心、纳差、腹泻，查体：皮肤巩膜无黄染，前胸部可见淡红色斑丘疹，脾肋下可触及，质软，有压痛，实验室检查：血WBC3.2×109/L，plt120×109/L。最可能的诊断是： 
A.细菌性痢疾                                     B.伤寒 
C.急性无黄疸性肝炎                           D.流行性斑疹伤寒 
E.肾综合征出血热 
42.男，40岁。腹泻1天，约20多次“米泔样”便，继之呕吐数次，无明显发热及腹痛。查体：T36℃，P120次/分，BP60/40mmHg，意识模糊，重度脱水貌，腹软，无压痛，肠鸣音活跃。实验室检查：粪镜检未见白细胞，动力试验（+） ，碱性蛋白胨水培养有细菌生长。引起本病的病原体是： 
A.霍乱弧菌                  B.大肠埃希菌 
C.弯曲菌                     D.志贺菌                   E.沙门菌 
共用题干：男，40岁。间断发热、腹泻3个月。体温高达38.8℃，腹泻4~6次/日，水样便，体重下降5kg。有静脉吸毒史。查体：T37.6℃，消瘦，肺部未闻及干湿性啰音，腹无明显压痛及反跳痛，肝脾肋下未触及。 
43.最可能的诊断是： 
A.肠结核                         B.慢性阿米巴痢疾 
C.艾滋病                          D.溃疡性结肠炎 
E.慢性细菌性痢疾 
44.对明确诊断最有价值的检查是： 
A.血清抗体                            B.粪培养 
C.胸部X线片                         D.粪常规 
E.血常规 
45.淋病是何种类型的炎症： 
A.急性化脓性炎症                       B.慢性化脓性炎症 
C.急性变质性炎症                        D.出血性炎 
E.浆液性炎症 
46.治疗淋病首选的药物是： 
A.青霉素 
B.多环西素 
C.四环素 
D.头孢曲松 
E.红霉素 
47.女性，24岁，服务业人员，未婚，不否认有性交行为，半月前躯干、四肢、双手掌跖出现红斑，无痒痛感觉，查躯干，四肢课件玫瑰色椭圆形斑疹，对称分布，患者最大可能是： 
A.玫瑰疱疹                      B.梅毒 
C.红斑狼疮                      D.麻疹 
E.结节性红斑 
48.女，30岁。误服有机磷杀虫药60ml后出现恶心、呕吐、流涎，全身湿冷，双侧瞳孔呈针尖样1小时来诊，经初步洗胃、胆碱酯酶复能药、阿托品治疗后症状缓解，但继而出现躁动，因为停用静脉阿托品。16小时后患者上述症状再次出现，呼吸心跳停止，心肺复苏抢救成功。患者心跳骤停的原因最可能是： 
A.中毒性心肌炎                    B.阿托品减量过快 
C.中间型综合征                    D.迟发型神经病变 
E.呼吸机受累致呼吸、循环衰竭 
49.女，70岁。家中浴室洗澡2小时后，被发现昏迷在浴室内，室内炉取暖，门窗紧闭，查体：昏迷、呼吸不规则，BP110/70mmHg。现场急救的首要措施是： 
A.搬离现场 
B.吸入高浓度氧气 
C.给予气管插管呼吸机辅助呼吸 
D.口对口人工呼吸 
E.保持呼吸道通畅 
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