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临床执业医师考试：《答疑周刊》2018年第26期

【儿科疾病】
女孩，8岁。于4个月前开始不规则发热，体温38～39℃，2个月前出现气促、咳嗽、下肢水肿，抗结核治疗后无效，1岁时诊断为“先心病”。体检：T 38.5℃，P114次/分，R48次/分，颈静脉怒张，心前区隆起，于胸骨左缘2、3肋间可闻及连续杂音，伴震颤，肝肋下4.0cm，尿常规：蛋白（+）。本例应诊断为

A.先心病(动脉导管末闭)合并心力衰竭 

B.先心病(动脉导管未闭)合并肺炎 

C.先心病(动脉导管未闭)合并肺结核 

D.先心病(动脉导管未闭)合并亚急性细菌性心内膜炎 

E.先心病(动脉导管未闭)合并心力衰竭，亚急性细菌性心内膜炎 

【正确答案】
E

【答案解析】
题干中虽没有明确的辅助检查提示，但已有的提示中即可考虑选答案E。患者体征“2个月前出现气促、咳嗽、下肢水肿，抗结核治疗后无效，”提示心衰。4个月前开始不规则发热，体温38～39℃，且有明确的先心病病史。亚急性细菌性心内膜炎大多由毒力较弱的草绿色链球菌引起，少数由肠球菌、肺炎双球菌等引起。常发生于已有病变的瓣膜上(如风湿性心瓣膜病、先天性心脏病等)，病菌多从某一感染病灶侵入血流，引起败血症，并侵犯心内膜。症状：起病较缓慢，表现为发热，热性不规则，乏力多汗，进行性贫血，体重减轻，也有关节酸痛等，后期可有器官栓塞症状出现。
【消化系统】

依据WH0标准，可确诊为Crohn病的是
A.区域性肠道病变，粘膜呈铺路石样改变

B.非连续性肠道病变伴纵行溃疡

C.全层性炎症性肠道疾病伴肿块及狭窄

D.节段性肠道病变，纵行溃疡

E.非连续性肠道病变，全层性炎及非干酪性肉芽肿

【正确答案】E

【答案解析】溃疡性结肠炎与克罗恩病的鉴别

	鉴别要点
	溃疡性结肠炎
	克罗恩病

	症状
	脓血便多见
	有腹泻但脓血便少见

	病变分布
	病变连续
	呈节段性

	直肠受累
	绝大多数受累
	少见

	末段回肠受累
	罕见
	多见

	肠腔狭窄
	少见，中心性
	多见，偏心性

	瘘管形成
	罕见
	多见

	内镜表现
	溃疡浅，粘膜弥漫性充血水肿、颗粒状，脆性增加
	纵行溃疡，伴周围粘膜正常或鹅卵石样改变

	活检特征
	固有膜全层弥漫性炎症、隐窝脓肿、隐窝结构明显异常、杯状细胞减少
	裂隙状溃疡、上皮样肉芽肿、粘膜下层淋巴细胞聚集、局部炎症
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